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BMJ:

新型コロナ：ロングコロナになった医師たちが補償を求めて訴訟を準備している

松崎道幸 道北勤医協ながやま医院 matsuzaki-m@dohoku-kinikyo.or.jp

【松崎雑感】

「ロングコロナは職業病」と言う運動がイギリスで起きています。

仕事がきっかけで新型コロナに感染し、その後ロングコロナとなった場合は、労災

としての申請が必要と思います。
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ロングコロナに罹患した医師のグループは、就労によって新型コロナに感染した
事が原因であるとして、補償を求めるクラスアクション（集団訴訟）を開始する
準備をしています。

ロングコロナに罹患した医師を守るためのキャンペーンとアドボカシーをおこなうグ
ループであるLong Covid Doctors for Action(LCD4A)は、ボンド・ターナ
ー法律事務所に、職場で適切に保護されなかった最前線の労働者が被った
身体的傷害や経済的損失に対する請求を行うよう提起しました。

1月25日、過失事件、複雑な訴訟、集団訴訟を専門とするボンド・ターナー
法律事務所は、イングランドとウェールズの医師やその他の医療従事者に対し
、業務に従事したために新型コロナに感染したと思われる場合は連絡を取るよ
う呼びかけました。

この法律事務所の所長で就業上の瑕疵により重い障害をこうむった事案を担
当するサラ・スタンガー氏は、最終的な目的は「障害を受けた人々に正当な法
律的保護を講ずること」を達成することだと述べました。



彼女はBMJに、「私は何百人ものロングコロナの医師と話をしてきましたが、彼
らの多くは人生を狂わされました。職や家を失った人もいます。彼らは財政破
綻に陥っている。彼らの病気は、彼らの人生のあらゆる分野に広範囲に及ぶ結
果をもたらしています」と語りました。

スタンガー氏は、訴訟はまだ初期段階にあるが、非常に大規模な訴訟に発展
する可能性があり、おそらく裁判所がクラスアクションとして審理を進めるだろうと
述べました。「私たちは調査段階にありますが、誰に過失があり、誰が負傷や損
失に責任があると見なされるかを追求するつもりです。NHSトラストやジェネラル
フィジシャン・クリニック、政府機関などのうち、誰が被告としてふさわしいかを見
極める必要がある」と述べました。

不十分な保護

LCD4A議長のKelly Fearnley氏は、新型コロナに就業を通じて感染し「生
業を奪われた」英国の医療従事者に補償する必要性を強調した。

「私たちのメンバーの多くは、適切な空気感染防止策が施されない労働環境
で、患者に重要なケアを提供している最中に、職場で新型コロナに感染しまし
た」と彼女は言いました。「若く、以前は健康で持病もなかった医師が、今は慢
性的な障害を抱えて生活しています。



4年近く経った今でも寝たきりや家に閉じこもっている人もいます。本当に胸が
張り裂けそうです。今こそ、ロングコロナに陥った人々にしかるべき法的保護を
与えることが必要だ」と述べました。

多くの医師が経済的困窮に直面しているとファーンリー氏は言う。「ロングコロ
ナのために、多くの医師がいまだに体調を崩して仕事に復帰できない状況が
続いています」と彼女は述べた。

「医療従事者は健康を奪われているだけでなく、働いて生計を立てる能力も
奪われています。何人かの医者は彼らの家を販売することを余儀なくされた。
一部のメンバーはフードバンクの利用を余儀なくされています」

昨年、BMAとLCD4Aが実施した調査によると、回答したロングコロナ医師の
ほぼ5人に1人(18%)が仕事ができなくなり、回答者603人のうちほぼ半数
(49%)がロングコロナの結果として収入が減ったと回答しています。

LCD4Aとボンド・ターナー事務所は、ロングコロナを職業病として認定するよ
う呼びかけており、BMA、王立看護大学、労働組合会議も支持しています
。また、すべての医療従事者が、呼吸用保護具、換気システム、エアフィルタ
ーユニットを通じて、職場で空気中のウイルスから適切に保護されることを推
進したいと考えています。



引退した開業医でLCD4A委員会のメンバーであるジョナサン・フラックスマン
は、「集団訴訟に参加する人が増えれば増えるほど、NHS組織には呼吸器
系ウイルスの空気感染に対する保護策を講じるよう圧力がかかる。

「ロングコロナの医療従事者は、職場で適切に保護されるべきでしたが、彼ら
はひどく失望させられました。彼らは今、請求書、住宅ローン、そしてケアのた
めにお金を得るために補償を必要としており、多くの人がそのケアのために自
分で支払わなければならないからです。私たちは、彼らが人生を取り戻すのを
手伝わなければなりません」
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